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Midrasj

● Samling jødiske tekster

● Ordrett oversatt: “tekstlig tolkning”

● Utbroderende fortellinger





3 Da det var gått en tid, hendte det at Kain bar 

fram for Herren et offer av åkerens grøde. 4 Også 

Abel bar fram et offer, av de førstefødte dyrene fra 

småfeet og av fettet på dem. Herren så med 

velvilje på Abel og offeret hans, 5 men på Kain og 

hans offer så han ikke med velvilje. Da ble Kain 

brennende harm og så ned.



6  Herren sa til Kain: «Hvorfor er du harm, og 

hvorfor ser du ned? 7 Hvis du vil gjøre det gode, 

kan du se opp, men hvis du ikke vil gjøre det gode, 

ligger synden klar ved døren. Den ønsker makt 

over deg, men du skal herske over den.»
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1. Mosebok kapittel 18,1-8

1  Herren viste seg for Abraham i Mamres 
eikelund en gang han satt i teltåpningen da dagen 
var på det varmeste. 2 Han så opp og fikk øye på 
tre menn som sto foran ham. Da han så dem, 
sprang han dem i møte fra teltåpningen, bøyde 
seg til jorden 3 og sa: «Herre, dersom jeg har 
funnet nåde for dine øyne, så gå ikke forbi din 
tjener! 



4 La meg hente litt vann, så dere kan vaske føttene 

og hvile dere her under treet! 5 Og la meg hente 

litt mat, så dere kan styrke dere før dere drar 

videre, siden dere nå har lagt veien forbi deres 

tjener.» De svarte: «Ja, gjør som du sier!»



6 Da skyndte Abraham seg inn i teltet til Sara og 
sa: «Skynd deg og kna tre sea fint mel og bak 
brødleiver!» 7 Selv sprang Abraham bort til 
storfeet og hentet en fin og god kalv. Den ga han 
til tjenestegutten, og han skyndte seg å lage den 
til. 8 Så tok han rømme og melk og den kalven 
som gutten hadde gjort i stand, og satte det fram 
for dem. Og han ble stående hos dem under treet 
mens de spiste.
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3 sea ≈ 36 liter ≈ 20 kg => 20 brød





Heb 11,19a: 

Han regnet med at Gud har makt også til å vekke 

opp døde.
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