
11.01. Hverdagsmiddag KL. 16:30-18 

14.01. Gudstjeneste: Matt. 10, 1-14 (The Chosen S3:2) Kl. 11 

21.01. Familiegudstjeneste Kl. 11 

28.01. Gudstjeneste: Såmannssøndag, Mark. 4, 26-34 Kl. 11 

01.02. Hverdagsmiddag med bibeltime ved Helge Standal om skapelsen kl. 18 KL. 16:30-18 

04.02. Gudstjeneste: Luk. 4, 16-30 (The Chosen S3:3) Kl. 11 

11.02. Gudstjeneste: Sabbat.  Kl. 11 

18.02. Gudstjeneste: Matt. 11, 28-30 - med PAX (The Chosen S3:4) Kl. 11 

23.-24.02. Enneagramkurs med Sjur Isaksen Se nettside 

25.02. Familiegudstjeneste  Kl. 11 

03.03. Gudstjeneste Kl. 11 

07.03. Hverdagsmiddag KL. 16:30-18 

10.03. Gudstjeneste: Luk 8, 40-56 (The Chosen S3:5) Kl. 11 

17.03. Gudstjeneste: Matt. 11, 1-19 (The Chosen S3:6) Kl. 11 

18.03. Årsmøte for menigheten Kl.19-21:30 

22.-25.03. Påskeleir for ungdom på Søvassli Se nettside 

24.03. Gudstjeneste palmesøndag Kl. 11 

28.03. Gudstjeneste skjærtorsdag Kl. 19 

28.03. Gudstjeneste langfredag  Kl. 19 

31.03. Gudstjeneste 1. påskedag Kl. 11 

04.04. Hverdagsmiddag med bibeltime ved Magne Fossan kl. 18 KL. 16:30-18 

07.04. Gudstjeneste: Luk. 14, 15-24 (The Chosen S3:7) Kl. 11 

12.04. MER-festivalen Se nettside 

14.04. Gudstjeneste: Et vitnesbyrd Kl. 11 

20.04. Godhet 2024 Se nettside 

21.04. Gudstjeneste: Joh. 6, 1-13 (The Chosen S3:8) Kl. 11 

28.04. Gudstjeneste Kl. 11 

02.05. Dugnad Kl. 17-21 

05.05. Familiegudstjeneste  Kl. 11 

12.05. Konfirmasjonsgudstjeneste Kl. 11 

19.05. Gudstjeneste 1. pinsedag Kl. 11 

23.05. Menighetsmøte Kl. 19 

26.05. Gudstjeneste: Fullføre løpet (avslutning for Helge Standal) Kl. 11 

02.06. Gudstjeneste: Givertjeneste Kl. 11 

06.06. Hverdagsmiddag KL. 16:30-18 

09.06. Utegudstjeneste Engelsåsen Kl. 11 

16.06. Gudstjeneste Kl. 11 

23.06. Gudstjeneste Kl. 11 

 

 



Møtes ukentlig eller annenhver uke. Kontakt gruppe@trondheim.frikirke.no hvis du ønsker å 
bli en del av et mindre fellesskap. Vi går gjennom Efeserbrevet på gudstjenestene og vi 
oppfordrer alle til å lese hjemme og i gruppene.  
Vi har også smågrupper for unge voksne, ungdommer og tweens.  

Kl. 18:30 Språkkafé (annenhver uke) 
  For deg som vil øve på å snakke norsk og deg som vil bidra 

Kl. 19:00 Samtalegruppe etter Alphakurset (hver uke) 

Kl.19:00 Støperiet Input (annenhver uke)  
  Middag og undervisning for studenter og unge voksne 

Kl. 19:00 Samlivskurs (månedlig i Salem)

Kl. 10:30 Småbarnstreff - for de aller minste med foreldre (hver uke) 

Kl. 11:00 Bønnemøte for alle med matpakkelunsj (hver uke) 

Kl. 16:30 Hverdagsmiddag for alle (første torsdag i måneden) 

Kl. 18:00 Speideren (hver uke) 
Felleskap og turer for alderen 6-15 år  

Kl. 19:00 Kinesisk gruppe 

  Fellesskap og undervisning på kinesisk 

Kl. 19:30 Frik 

  Sosialt, møter og aktiviteter for ungdom 13-19 år 
 

Kl. 18:30 Tweens smågrupper (annenhver uke) 
 

Kl. 10:15 Bønnemøte før gudstjeneste (i 2. etg.) 

Kl. 11:00 Gudstjeneste  

  Med Noahs Ark (aldersdelte grupper fra 2-10 år) og E10 (10-14 år)  

Kl. 18:30 Gospelkoret ELSK (annenhver uke)  
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